
1 
 

 

Forslag fra DVF’s bestyrelse til vedtægtsændring  

ifm. den ordinære generalforsamling lørdag den 22. april 2023 

 

Nuværende ordlyd 

§4 Ledelse og virksomhed 

Bestyrelsesmedlemmer skal være vegetarer jf. definitionen af en vegetar i §2. 

 

Forslag til ny ordlyd 

§4 Ledelse og virksomhed 

Medlemmer af bestyrelsen forventes at spise og leve i overensstemmelse med foreningens formål. 

 

Baggrund 

Et flertal i bestyrelsen fremsætter dette vedtægtsændringsforslag. Eftersom der ikke er enstemmighed om 

at fremsætte forslaget, har bestyrelsen i fællesskab besluttet, at der her præsenteres både argumenter for 

og imod. 

Argumenter for ændringsforslaget 

Cirka en femtedel af foreningens medlemmer lever ikke helt vegetarisk, men bestræber sig typisk på at 

spise mere og mere plantebaseret over tid. Den nuværende formulering betyder, at de med det nuværende 

krav ikke har mulighed for at blive repræsenteret i bestyrelsen, så længe de ikke lever vegetarisk året rundt. 

Med den nuværende formulering går foreningen glip af bestyrelsesmedlemmer, der har stærke 

kompetencer til gavn for foreningen, men som stadig er på en personlig rejse i forhold til, hvad de spiser. 

Med den nuværende formulering kan der være bestyrelsesmedlemmer, som teknisk set ikke lever op til 

kravet, hvis de blot én gang spiser ost med animalsk osteløbe eller vingummier med gelatine. 

Foreningen har samtidig et formål om at arbejde for at reducere forbruget af animalske produkter, dvs. 

også mælkeprodukter og æg. Kravet til bestyrelsesmedlemmer bør flugte med dette formål, dvs. uanset 

hvad man pt. spiser, bør man arbejde på at reducere sit animalske forbrug. 

Det kan alligevel ikke kontrolleres, hvad bestyrelsesmedlemmerne spiser hver dag året rundt, så derfor er 

det mere meningsfuldt med en formulering om, at man forventes at spise og leve i overensstemmelse med 

foreningens formål. 

(fortsættes på næste side) 
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Vedtægternes nuværende formulering udspringer i øvrigt af, at det oprindeligt var et krav for en 

organisation for at være med i International Vegetarian Union (IVU), at dens bestyrelsesmedlemmer alle 

lever vegetarisk. Dette krav er nu bortfaldet. 

 

Argumenter imod ændringsforslaget 

I en vegetarisk forening er det rimeligt at kræve, at man lever vegetarisk, hvis man vil have den indflydelse, 

man får ved at sidde i bestyrelsen. 

Bestyrelsesmedlemmerne i vores forening bør desuden være særligt gode eksempler, der går foran resten 

af samfundet. En ændret formulering kan sende et forkert signal til resten af samfundet og til nogle 

potentielle medlemmer af foreningen. 

Den ændrede formulering er i øvrigt ikke entydig. Det fremgår ikke hvornår en person lever 

vegetarisk/grønt nok til at være i overensstemmelse med foreningens værdier og formål. Det er svært at se 

noget andet logisk sted at trække en grænse end ved konsekvent vegetarisk levevis. 


